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Die Waldeck Fachklinik ist eine staatlich anerkannte Vorsorge- und 
Rehabilitationseinrichtung nach § 30 GewO, Versorgungsvertrag nach
§ 111 SGB V und Behandlung nach § 125 SGB V (ambulante Badekur)
AHB- Anerkennung beihilfefähig nach § 107, Abs. 2 SGB 
Ambulante physikalische und physiotherapeutische Behandlung nach
§ 124 SGB V. 
Der Verband der privaten Krankenversicherungen, hat die Waldeck 
Klinik als gemischte Krankenanstalt nach § 4 Abs. 5 MB/KK zugeordnet.

Indikationen 

1. Kardiologische AHB- und Heilverfahren:
 Zustand nach akutem Herzinfarkt (besonders wichtig zur 

Verbesserung der Krankheitsakzeptanz, zur Verbesserung der 
Krankheitsinformationen und Compliance), insbesondere bei 
Patienten mit hohem kardiovaskulären Risiko

 Koronare Herzkrankheit ohne akuten Herzinfarkt (bei 
komplikationsreichem Verlauf)

 Zustand nach koronarer Bypass-Operation mit und ohne 
intraoperative oder postoperative Komplikationen (Schwerpunkt: 
eingeschränkte linksventrikuläre Funktion)

 Zustand nach Herzklappenoperation mit oder ohne intraoperative 
oder postoperative Komplikationen (Schwerpunkt: eingeschränkte 
linksventrikuläre Funktion)

 Zustand nach operativer Korrektur angeborener Vitien
 Zustand nach Herztransplantation
 Zustand nach Aneurysmektomie
 Zustand nach ICD-Implantation
 Kardiomyopathien (nach komplikationsreichem Verlauf, z.B. bei 

hohem Blutdruck, nach manifester Herzinsuffizienz etc., 
Herzinsuffizienz NYHA III)

 Zustand nach Lungenembolie (bei ausgedehntem Perfusionsausfall)
 Stoffwechselerkrankungen (Fettstoffwechsel, Diabetes Typ 2, 

Übergewicht, Gicht)
 Funktionelle Herzkreislauferkrankungen  (Herzrhythmusstörungen)
 Schwerpunktmäßig treffen obige Indikationen auch für 

nephrologische (Nieren-)
 Patienten zu, insbesondere Patienten mit Herz-

Kreislauferkrankungen in chronischen Dialyseprogrammen

2. Orthopädische AHB- und Heilverfahren: 
 Zustand nach Gelenkoperation (u.a. künstliche Gelenke) von 

Schulter, Hüfte, Knie
 Zustand nach Bandscheibenoperation
 Zustand nach minimal invasiven Eingriffen (z.B. 

Spinalkanalstenosen-Behandlung)
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 Erkrankungen des Bewegungsapparates: Wirbelsäulenleiden, 
Osteoporose, Rheuma

3. Atemwegserkrankungen:
 Chronische Erkrankungen der Atemwege (COPD/chronisch 

obstruktive Atemwegserkrankungen), chron. Asthma, bronchiale, 
Lungenemphysem, Zustand nach Lungenoperation (nicht AHB), 
Zustand nach Lungenembolie, Infektanfälligkeit

4. Angiologische Erkrankungen:
 Arterielle und venöse Durchblutungsstörungen bei Diabetes, 

Übergewicht

5. Dermatologische Erkrankungen:
 Neurodermitis, Psoriasis

6. Stoffwechselerkrankungen

6. Allgemeine psychovegetative Erschöpfungszustände

Die Waldeck Klinik verfügt über Fachärzte für Innere Medizin mit 
Teilbezeichnung Kardiologie, Nephrologie, Gesundheitswissenschaft, 
Qualitätsmanagement, Facharzt für Orthopädie, Chirotherapie und ein 
Team erfahrener Sport- und Physiotherapeuten.

140 komfortable Einzel- und Doppelzimmer.
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